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Kursangebot

Berufliche & Psychosoziale

Rehabilitation

dabei Bildung - Fachtage 2025 Arbeits- und Jugendarbeitsassistenz 
01. und 02. Oktober 2025
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• Umfassende diagnostische Erhebung von Vermittlungshemmnissen

• Inkl. ausführlichem klinisch-psychologischem Gutachten

• Qualifizierungsplan

• Umfassende Berufsorientierung & Bewerbungstraining

• Grundlagenmodule EDV 

• Persönlichkeitsentwicklung / Soft Skills / Soziales Kompetenztraining

• Sozialpädagogische Betreuung

• Unterstützung bei der (Re-)Integration in den Arbeitsmarkt

• Kursdauer: 6 Wochen zu je 14 Wochenstunden

PSD
Psychosoziale Diagnostik
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IPSB
Individuelle psychosoziale Betreuung

• Psychosoziale Beratung & Betreuung im Einzelsetting

• Psychische Stabilisierung

• Intensive Auseinandersetzung im Umgang mit vorhandenen psychischen 
Beeinträchtigungen

• Soziales Kompetenztraining, Psychoedukation

• Persönlichkeitsentwicklung / Soft Skills / soziales Kompetenztraining

• Sozialpädagogische Betreuung

• Unterstützung bei der (Re-)Integration in den Arbeitsmarkt

• Kursdauer: 8 Wochen zu je 10 Wochenstunden
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• Umfassende diagnostische Erhebung von Vermittlungshemmnissen

• Inkl. ausführlichem klinisch-psychologischem Gutachten

• Umfassende Berufsorientierung & Bewerbungstraining

• Qualifizierungsplan

• Persönlichkeitsentwicklung / Soft Skills / Soziales Kompetenztraining

• Sozialpädagogische Betreuung

• Unterstützung bei der Arbeitsmarkt-Integration

• Kursdauer: 8 Wochen zu je 20 Wochenstunden

Seitenwechsel
Psychosoziale Diagnostik unter 18
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• Erstellen aktueller Bewerbungsunterlagen

• Umfassende Berufsorientierung & Bewerbungstraining

• Stress- & Konfliktmanagement

• EDV-Unterricht

• Persönlichkeitsentwicklung / Soft Skills / Soziales Kompetenztraining

• Gesundheitsförderung: Fitnesstraining & Outdoor Einheiten, Ernährungsberatung

• Sozialpädagogische Betreuung & Einzelcoaching

• Unterstützung bei der Arbeitsmarkt-Integration inkl. Qualifizierungsplan

• Kursdauer: 6 Wochen zu je 10 Wochenstunden

Take a CHANCE - 6
Die richtige Taktik für Lehre & Job
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• Erstellen aktueller Bewerbungsunterlagen

• Umfassende Berufsorientierung & Bewerbungstraining

• Stress- & Konfliktmanagement

• EDV-Unterricht

• Persönlichkeitsentwicklung / Soft Skills / Soziales Kompetenztraining

• Gesundheitsförderung: Fitnesstraining & Outdoor Einheiten, Ernährungsberatung

• Sozialpädagogische Betreuung & Einzelcoaching

• Unterstützung bei der Arbeitsmarkt-Integration inkl. Qualifizierungsplan

• Kursdauer: 12 Wochen zu je 12 Wochenstunden

Take a CHANCE - 12
Die richtige Taktik für Lehre & Job
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• Kursinhalte – auszugsweise:
Berufskunde, Rechtliche Grundlagen, Alltagsunterstützung, Mobilisierung, 
Psychologische Grundlagen, Gesprächsführung & aktives Zuhören, Beziehungsarbeit, 
Erste Hilfe, Selbst-, Stress-, & Zeitmanagement, Konfliktmanagement, 
Prüfungsvorbereitung

• Inkl. berufsbezogenes Einzelcoaching & Outplacement für Praktikum- & 
Arbeitssuche

• Pflicht-Praktikum

• Schriftliche Prüfung & Fallgespräch

• Kursdauer: 13 Wochen zu je 20 Wochenstunden

Lehrgang Sozialbegleitung

Sozialbegleitung bietet Unterstützung für Menschen mit 
Begleitungs- & Betreuungsbedarf bei Aktivitäten des 
täglichen Lebens, in der Freizeit & bei der Mobilität
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• Kursinhalte - auszugsweise
Büroadministration & -organisation, Microsoft Office-Paket, Abschluss von ICDL-
Prüfungen, Anwendung von KI, Schriftverkehr,  kaufmännische Grundlagen, 
Buchhaltungsvorbereitung, Kommunikation, Konflikt- & Beschwerdemanagement, 
Zeit- & Prioritätsmanagement, Business Behavior

• Bewerbungscoaching & Bewerbungstraining inkl. aktueller Bewerbungsunterlagen

• Inkl. berufsbezogenes Einzelcoaching & Outplacement für Praktikum- & 
Arbeitssuche

• Schriftliche & mündliche Prüfung  zu Geschäftsfällen

• Kursdauer: 13 Wochen zu je 20 Wochenstunden

Office Management

Mit berufsnaher Qualifizierung wieder zurück in den Job!


